
Bad i Bjärred 20 februari 2011. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idag var det dags för vårt traditionella vinterbad i Bjärred. Vädergudarna var med oss, solen 

sken från en blå himmel och den hårda vinden som hållit på i flera dagar hade mojnat.  

Vi blev inte så många till sist, men vi som kom hade det väldigt trevligt och fick en fin löptur ut 

till långa bryggan.  

Jag och Anita sprang från Mätaregränden i Lund, för oss blev det 14,6 km och detta tog oss 1.19, 

på vägen ut träffade vi Anki och Lars som sprang från Vallkärra, de fick tiden 1,11. Anki hade en 

helt ny klocka och hade gett beskedet till den att hon sprang inomhus så då mätte satelliterna 

inte sträckan. Men deras sträcka blev drygt 12 km. 

Mats sprang från Värpinge, han gjorde bedriften att springa hem också. Fast han badade inte, 

han valde att bara basta. Men att kunna springa hem efter att ha ätit all den maten! Otroligt 

duktigt! Ove åkte rullskidor i Bjärred med omnejd och Krister som bor därute sprang en 

milrunda. Danny gick en snabb promenad och Tomas som var förkyld nöjde sig med att åka ut och 

bada och äta gott.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Efter badet passade några på att sola lite…. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Som vanligt lät vi oss väl smaka av den goda maten. Det smakade fantastiskt bra antingen man 

hade valt buffé eller räkmacka. 

Vid pennan Siv 110220. 


