
Bad i Bjärred 17/3 

 
 

Erna, Ulla, Katarina, Siv och Ove 
Lördagen den 17/3 var det dags för vår traditionella (andra året) löpning till 
Bjärred och därefter bad på kallbadhuset. Några av oss sprang från Lund (Ulla, 
Katarina, Siv, Erna, Anki och Lena). Vi hade en fruktansvärd motvind. Efteråt var 
man yr i huvudet, det var en ganska märklig känsla att ha kämpat så länge i 
motvinden. Alla kan ju inte springa från Lund till Bjärred eftersom man måste ha 
ombyteskläder där. Så resten av gänget Ove, Magnus, Per-Olov, Jerry, Anita och 
Margareta sprang lite olika långa rundor i Bjärred istället. Tomas som var 
förkyld gick en runda. Sen badade och bastade vi och efter det träffades vi i 
restaurangen för att äta något lätt. Efteråt känner man sig sund både i kropp 
och själ. Fler bilder finns under Bilder 
 


