
Parlopp i Skrylle 14/9 
Vårt eget parlopp i LLIF gick av stapeln en helt vanlig tisdagskväll i 
Skrylle. Regnmolnen hängde tunga och hotfulla i bakgrunden. Det 
värmdes upp på lite olika sätt. Några sprang 3 km, en del tog 1,2 km 
och några värmde inte upp alls. 
Strax innan 18.30 gick starten, 6 par + 1 singel anmälda.  
Paren skulle gissa sin gemensamma tid: 
Tomas och Vilberg gissade på 52 min (T 27.30 + 24.30) 
Lotta och Kjell 49 min ( L 24 + K 25 ) 
Katta och Peo 46 min  (K 24 + P 22) 
Magnus och Anki 60 min (30+30) 
Klara och Lars  52 min (25 +27) 
Anita och Danny 64 min (A 27.30 + D 36.30) 
Roland (Singel)  26.15   
Hur gick det då? Vilka kände sina kroppar bäst? Inte var det laget 
som vann. Och inte var det förste herre och första dam i mål.  
Först i mål var Peo 21.45 och som nummer 2 kom Katta 23.12. Det 
blev en felmarginal på 1min 12 sek för det paret! De sprang mycket 
fortare än vad de hade trott (eller var det så att de var blygsamma 
när de skulle gissa sina tider?) 
Hade Kjell tagit det lite lugnare så hade det gått bättre för laget. 
Lotta sprang in på 23.58 med endast 2 sekunders felmarginal 
(duktigt) medan Kjell sprang 44 sek för snabbt på 24.16. Det var nog 
spurtduellen med Vilberg som bl.a föranledde detta. Vilberg gick i 
mål sekunden innan Kjell på 24.15. Han sprang också snabbare (15 
sek) än vad han gissat, men hans lagkompis Tomas som fick det lite 
tyngre än vad han tänkt sig, han kom i mål på 27.44 (14 sek sämre än 
gissat) och då förstår ni att här har vi det vinnande laget som kanske 
inte kände sina egna kroppar bäst men tillsammans blev de oslagbara.  
1 sekunds felmarginal. Grattis! Klara och Lars hade inte träffast 
tidigare men de skulle visa sig att de passade ganska bra ihop. Klara 
sprang in på 24.26 ( 34 sek för snabbt) men hon sprang med mannen 
som kände sin kropp bäst av alla, han kom imål exakt på sek han 
gissat: 27 min. Laget kom på andra plats med en felmarginal på 34 
sek. Grattis! 



 
Hur skulle det då gå för Anki och Magnus? Vi som känner Magnus 
förstår ju inte hur han skall kunna hålla på i 30 min på 5 km. Han har 
ju alltid spring i benen! Det gick förstås inte, han kom imål på 29.16 
medan Anki som också känner sin kropp bra kom in endast med 3 
sekunders felmarginal: 30.03 (bra!) De kom på 3:e plats i tävlingen 
endast 41 sekunder fel. Grattis till det och sätt blytyngder på 
Magnus nästa gång! 
Så Danny och Anita, Anita som kände sig trött efter jobbet och 
trots att vi försökte säga till henne att hon skulle springa mycket 
fortare än de 27.30 hon gissat på. Anita sprang i mål på 25.20 och 
Danny kom även han in lite snabbare än vad han tänkt sig: 35.58  
Singeln i gänget Roland sprang in på 28.40. 
Bra kämpat av alla!  
Och ett extra Grattis till Lars som gissade sin tid exakt, Lotta som 
bara var 2 sek fel och Anki 3.  
Precis när alla gått i mål så kom regnet. Efter mycket velande fram 
och tillbaka så blev det grillning. Med hjälp av tändvätska och 
skrylleved blev det en fin brasa till sist.  
Priser i form av Vitargoprodukter delades ut till 1:an och 2:an.  
Mörkret kom ganska snabbt och trots våra lyktor var det lite svårt 
att se. Katta och Peo hade lite bry med sina laxknyten och när vi 
andra ätit upp så var deras mat äntligen färdig.  
Sen blev det kaffe som Anki och katta hade md sig. Smakade bra! 
 


